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INFORME FINAL DE TERMINACION DEL PROYECTO

1.- DATOS GENERALES




Nombre del proyecto: Estudio comparativo de la aplicacion | Cédigo del Proyecto: IF. PV-03

de tratamiento natural y quimico de algas marinas en celulitis.

Responsable del proyecto: VANESSA LLERENA Carrera: ESTETICA Y COSMETOLOGIA
NATURAL

Tipo de proyecto: INVESTIGACION Fecha de Informe: 03/03/2019

Fechas de Implementacion del Proyecto: 02/02/2018 Entidad Cooperante: ISTMLA

2.- DATOS DE LOS INVOLUCRADOS EN LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO

Nuamero total de horas dedicadas a la

DOCENTES 3 o
ejecucion
VANESSA LLERENA 120
RAFAEL SILADOR 80
ESTUDIANTES Numero total d.e hor?’s dedicadas a la
ejecucion
JAZMIN ANDRADE 120

3.- COMENTARIOS INICIALES

El Proyecto de investigacion fue diferente al de otros semestres. La novedad cientifica del mismo se
enfocaba en un estudio comparativo entre diferentes tratamientos para atenuar la celulitis en mujeres
este proceso, marcé la pauta para poder generar informacion fiable lo cual concluyé con un
diagndstico.

La definicion de acciones y tratamiento de cada uno del problema permitié resumir las diferencias
entre implementar un tratamiento de cardcter natural ante uno quimico.

La informacion generada, y las estrategias permitieron orientar y reenfocar las acciones.
Finalmente, los retos son grandes, sin embargo, los esfuerzos valen la pena tomando,
aspectos como estudios de acto impacto que anteriormente no se han efectuado.

4.- LOGRO DEL PROPOSITO DEL PROYECTO

4.1.- Propésito del Proyecto: Comparar la eficiencia entre un tratamiento con al,
quimicas para atenuar la celulitis

4.2.- Indicador Real a la Finalizacién a Nivel del Propésito: (Escriba el indicador consigna
la Matriz de Marco Légico a nivel del propdsito planteado, esto es Desempeiio Planificado versus
Desempeiio Real)




Ejemplo:

# de beneficiarios servidos (3)

# de beneficiarios proyectado (7)

Interpretacion: Respecto de la meta planificada se logré beneficiar al 42% de las estudiantes, sin
embargo, es importante mencionar que todo el proceso de planificacién ha conllevado a que la
comunidad se apropie institucionalmente de las acciones propuestas, para poder buscar solucién
a los problemas del drea y poder desarrollar planes de accién enfocados a diagnésticos,

tratamientos, protocolos que ayuden a trata diferentes patologias

4.3.- Descripcion del éxito del proyecto

El éxito del Proyecto se circunscribe en contar con un andlisis fue altamente consensuado a través
de un proceso participativo y de alta discusién entre docentes en el drea, este andlisis que permitic
tener una informacion real y exacta para poder definir la de un tratamiento ante otro.

Por otra parte, la investigacién ayudé a un estudio sobre las algas marinas y los componentes que
este tiene para tratar diferentes patologias de la piel y el cuerpo, se identificaron factores que afecta
a la poblacién cuando se implemente un tratamiento de origen quimico.

5.- RESULTADOS DEL PROYECTO

Resultado 1: Un diagnéstico donde se identifican las causas que provocan la aparicion de lu
celulitis
1.2. Se determinaron las ventajas y desventajas a través de un estudio comparativo entre un

tratamiento de origen natural y quimico.

Resultado 2: Se realizé un andlisis de las algas marinas y los componentes que estas presentan
para atenuar la celulitis

ANEXOS: Cuadros estadisticos que permitan observar el cambio en la brecha desde la linea base
hasta la finalizacién del proyecto.

Paciente 1 Paciente 2 Paciente 3
Indicadores Si No Si No Si

Mejora el estado de lapiel ~ $@ ¢ s
Hidrata 4 4 b

Disminuye la celulitis ¢ ¢ 4




Mejora la circulacion
”® 4 *®

sanguinea
Devuelven la elasticidad b 4 P 4 <

Tonifica b 4 ¢ b 4

En el andlisis anterior se puede identificar una atenuacién en las pacientes atendidas, para el
resumen se aplicé ambos tratamientos, viéndose mayores resultados con el tratamiento quimico y
al mismo tiempo diagnosticando que este es mds invasivo

6.- LECCIONES APRENDIDAS DEL PROYECTO

La importancia del instrumento no radica exclusivamente en el estudio comparativa. Sino mds bien
en la forma de aplicar los tratamientos mediante un protocolo que un orden légico

Durante el Proceso de Disefio del Proyecto: Realidad Actual del drea.

* Informacicén Disponible

* Lecciones aprendidas

Durante la Ejecucion del Proyecto:
* Proceso Participativo que toma en cuenta al sector gobierno y organizaciones de la Sociedad

Civil.
* Proceso altamente consensuado entre las partes.

7.- COMENTARIOS Y RECOMENDACIONES ADICIONALES

La masacrilla a base de algas marinas de origen natural tuvo un resultado lento pero positivo en
el tratamiento de atenuar la celulitis debido a su alto contenido de oligoelementos, aminodcidos,
minerales y vitaminas, las algas son excelentes para eliminar toxinas acumuladas y dafiinas para
la piel ayuda a reactiva la eliminacion de grasa localizada y la temida piel de naranja.

La masacrilla a base de algas marinas de origen quimico tuvo un resultado positivo y rdpido en el
tratamiento de atenuar la celulitis debido a los a activos marinos que aportan poderosos efectos
adelgazante, drenante y desintoxicante.

La celulitis disminuyo debido a la presencia del yodo, elemento principal en la composicion de las
algas y mejoro el estado de la piel gracias a los oligoelementos, vitaminas y provitaminas.

Las aplicaciones del tratamiento fueron de 10 sesiones en los cuales se vieron
resultados Optimos, la aportacion de todos los minerales colaboro a mejorar la

apariencia de la piel.

8. Impacto del estudio realizado

Estudio comparativo entre tratamiento natural y quimico, a continuacion, se present, /Oz
de efectividad: —~
Algas de origen natural: Z\TECNOf Bgic 0 H
3 Pacientes Eliminar Atenuar Mantuvo, o EThA O
Osts
J yo\:
— "

1 b 4




o2}

5 8
6 8

Algas de origen quimico: ‘J
Pacientes Eliminar Atenuar Mantuvo

1 8
b4
b 4
4 b 4
b 4

6 b 4

El impacto de la investigacién se centré en dar a conocer las propiedades de las algas marinas,
vitaminas, proteinas, minerales que permite mejorar la apariencia de la piel y la capacidad de
sintetizar diversos metabolitos que presenta propiedades antiinflamatoria, antioxidante,
anticancerigena y antidiabética, que brindan las algas marinas sea de manera natural o sintetizada
por lo tanto las algas se pueden consideran una gran fuente natural para combatir los inestetismos
que ante los ojos de la sociedad son mal vistos, ya que no se ha realizado ningiin estudio
comparativo que demuestre los beneficios de las algas marina de origen natural con las de origen

quimico.




INFORME ESTUDIANTIL DEL PROYECTO

1.- DATOS GENERALES

Nombre del Estudiante: Jazmin Andrade No. Cédula:

Carrera: Estética y Cosmetologia Natural Nivel:

de tratamiento natural y quimico de algas marinas en celulitis.

INombre del Proyecto: Estudio comparativo de la aplicacién | Fechas de Implementacion del Proyecto:

02/02/2018

2.- DESCRIBA MAXIMO EN QUINCE LINEAS LA ACTIVIDAD
DESARROLLADA:
Para la creacion de un tratamiento, se realizé un diagnostico detectando las causas
que provocan la aparicion de celulitis en la piel, se obtuvieron las muestras de las
algas marina tanto natural como quimico y se aplicé un tratamiento en personas con
la patologia, mediante un tiempo de observacién se mostraron los resultados y se
obtuvo la informacién necesaria.

3.- COMENTARIO FINAL DE LA EXPERIENCIA
Este tipo de investigacion por su cardcter cientifico origind conocimientos y
experiencias positivas, socializacion con profesionales que se involucraron en el
proyecto, y por dltimo se elaboré un documento que deja las puertas abiertas para
investigar mas por su alcance y novedad

Elaborado por: Revisado por:

Nombres:

Jazmin Andrade Tutor del Proyecto: Vanessa Llerena

Firmas:




ANEXOS.

Examenes de laboratorio

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIA E INGENIERIA EN ALIMENTOS
LABORATORIO DE CONTROL Y ANALISIS DE ALIMENTOS
Dir: Av. Los Chasquis y Rio Payamino, Huachi, Telf.: 2 400987 ext. 5517, e-mail:laconal@uta.edu.ec

Am bato-Ecuador
"Laboratorio de ensayo acreditado por el SAE con acreditacion N°: OAE LE C 10-008"

CERTIFICADO DE ANALISIS DE LABORATORIO

B Certificado No: 18-230 ? R01-5.10 07
Slicitud N°: 18-230 Pag.:Idel
Fecha recepcion: 18 de octubre de 2018 Fecha de ejecucion de ensayos: 19 al 24 de octubre de 2018
Informacion del cliente:

Empresa: C.L/RUC: 1804360590
Representante: Jazmin de los Angeles Andrade Ases TIf: 0979260479
Direccién: Ficoa Email: jazandrade@outlook.es

Cindad: Ambato

Descripcion de las muestras:

Producto: Algas marinas naturales Peso: 50g
Marca comercial: n/a. Tipo de envase: plastico
Lole: n/a No de muestras: una
F.Elb.: n/a F.Exp.:n/a
Conservacion: Ambiente: x Refrigeracion: Congelacion: Almac. en Lab: n/a. andlisis inmediato
Cierres seguridad: Ninguno: x Intactos: Rotos: Muestreo por el cliente: 17 de octubre de 2018
RESULTADOS OBTENIDOS
Cédigo del o . . )
Muestras Codigo cliente | Ensayos solicitados Métodos utilizados Unidades Resultados
laboratorio
*Proteina AOAC Ed20, 2016 200111 %(Nx6,25) 16,9
*Humedad AOACEd 20,2016 925.10 % 653
Algas 23018507 Ninguno *Grasa PE08-5.4-FQ. AOAC Ed 20, 2016 % 0,752
marinas 2003.06
*pH AOAC 981.12. Ed 20, 2016 Unidades de pH 599
Aerobios Meséfilos | PE03-5.4-MB AOAC 990.12. Ed 20, UFClg 7,7x10?
2016 /]
Conds. Ambientales: 22,0 “C: S4%oHK
Nota: Los ensavos marcados ¢con {*) no estan inchuidos en el alcance de fa a placion del SAL
i1 adyvs Risueno
i ¢ i
Autorizacion para transferencia electronica de resultados: Si
Fecha de emision del certificado: 24 de octubre de 2018

Nota: Los resultados consignados se refieren exclusivamente a la muestra recibida E1 Laboratorio no es responsabl
este certificado.




No es un documento negociable. S6lo se permite su reproduccién sin fines de lucro y haciendo referencia a la fuente.

""La informacion que se estd enviando es confidencial, exclusivamente para su destinatario, y no puede ser vincalante. Si usted no es el
destinatario de esta informacidn recomendamos eliminarla inmediatamente. La distribucion o copia del mismo esta prohibida y seri
sancionada segiin el proceso legal pertinente”.

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIA E INGENIERIA EN ALIMENTOS
LABORATORIO DE CONTROL Y ANALISIS DE ALIMENTOS

Dir: Av. Los Chasquis y Rio Payamino, Huachi, Telf.: 2 400987 ext. 5517, e-mail:laconal@uta.edu.ec
Am bato-Ecuador
“Laboratorio de ensayo acreditado por el SAE con acreditacion N°: OAE LE C 10-008"

CERTIFICADO DE ANALISIS DE LABORATORIO

Certificado No: 18-230 RO1-5.10 07

Solicitud N°: 18-230 Pag.:Idel

Fecha recepcion: 18 de octubre de 2018 Fecha de gjecucién de ensayos: 19 al 24 de octubre de 2018

Informacion del cliente:

Empresa: C.I/RUC: 1804360590

Representante: Jazmin de los Angeles Andrade Ases TIf: 0979260479

Direccion: Ficoa Email: jazandrade@outlook.es

Ciudad: Ambato

Descripcion de las muestras:

Producto: Algas marinas de origen quimico Peso: 200g

Marca comercial: n/a. Tipo de envase: plastico

Lote: n/a No de muestras: una

F.Elb.:n/a F.Exp..n/a

Conservacion: Ambiente: Refrigeracion: x Congelacion: Almac. en Lab: n/a. analisis inmediato

Cierres seguridad: Ninguno: x Intactos: Rotos: Muestreo por el cliente: 17 de octubre de 2018

RESULTADOS OBTENIDOS
Codigo del | . .
Muestras & Cadigo cliente Ensayos solicitados Meétodos utilizados Unidades Resultados
laboratorio
*Proteina AOAC Ed20, 2016 2001.11 %(Nx6,25) 1835
*Humedad AOACEd 20,2016 925.10 % 50
Algas 23018507 Ninguno *Grasa PE08-5.4-FQ. AOAC Ed 20, 2016 % 17.9
marinas 2003.06
*pH AOAC 981.12. Ed 20, 2016 Unidades de pH 575
Aerobios Meséiilos PE03-5.4-MB AOAC 990.12. Ed 20, UFC/g 5,5x10*
2016 /]
Conds. Ambientales: 22,0 “C: 54%.HK
Nota: Los ensavos marcados con (*) no estin inclndos en ¢l alcance de 1a acgbdifacion del SAL

>
>
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Auntorizacion para transferencia electronica de resultados: Si

Fecha de emision del certificado: 24 de octubre de 2018 | GR

Nota: Los resultados consignados se refieren exclusivamente a la muestra recibida El Laboratorio no es responsable por el uso incorrecto
de este certificado. No es un documento negociable. Solo se permite su reproduccién sin fines de lucro y haciendo referencia a la fuente.
"La informacidn que se estd enviando es confidencial, exclusivamente para su destinatario, y no puede ser vinculante. Si usted no es
el destinatario de esta informacion recomendamos eliminarla inmediatamente. La distribucion o copia del mismo esta prohibida y serd
sancionada segiin el proceso legal pertinente”.

Anexo N°4. Preparacion del ambiente para el paciente

Anexo N° §. Bioseguridad

Productos
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Anexo N° 6. Jabon liquido lactibon

33

Lotk

Lactibon |

Anexo N° 7. Exfoliante

Exfoliante quimico

Exfoliante natural




Anexo N° 8. Mascarilla de algas de origen quimico

Anexo N° 10. Tonico




Anexo N° 11. Crema hidratante

Crema de origen quimico
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Anexo N° 12. Higienizacién

Crema de origen natural
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Anexo N° 13. Exfoliacion

Anexo N° 14. Mascarilla de algas marina de origen quimico




Anexo N° 15. Mascarilla de algas marina de origen natural

Anexo N° 16. Hidratacion

Resultados

Anexo N° 17. Paciente N° 1
Antes

Después
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Anexo N° 18. Paciente N° 2

Antes A Después

Anexo N° 19. Paciente N° 3
Antes Después
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Anexo N° 20. Paciente N° 4

Antes Después




Anexo N° 21. Paciente N° 5
Antes

Anexo N° 22. Paciente N° 6
Antes

Después

Después




