Instituto Superior Tecnoldgico Universitario
“Manuel Lezaeta Acharan”

Coordinacion de Investigacién e Innovacion Tecnoldgica

TECNOLOGICO
UNIVERSITARIO

LEZAETA

Planificacién de Investigaciéon y Desarrollo

Autor.

Departamento de Investigacion, Adaptaciéon e Innovacion Tecnoldgica

Ambato

2023



La investigacion es un proceso que, mediante la aplicacion de métodos cientificos,
procura procesar informacion relevante y fidedigna, para producir, difundir y aplicar
conocimientos sobre fendmenos y relaciones de la naturaleza, la sociedad y el
pensamiento, asi como de los procesos tecnoldgicos que desarrolla el hombre para
viabilizar su actividad en cada una de esas esferas.
De acuerdo con el reglamento de investigacion en su articulo 7, literal b) se menciona
como una de las responsabilidades: dirigir el proceso de planificacion de investigacion,
desarrollo e innovacién del Instituto y someter la planificacion para aprobacion por
Organo Colegiado Superior.
Todos los programas y proyectos de investigacion que se planifiquen en la institucion
deberan estar enfocados en las diferentes lineas de investigacion aprobadas
internamente y en carreras vigentes con estudiantes matriculados, donde se pueda
promover la participacion estudiantil. La planificacion de 1+D a corto plazo se derivan de
las necesidades detectadas en el PEDI y en el cumplimiento de los indicadores
propuestos a largo plazo
Las lineas de investigacion aprobadas son las siguientes:
1. Institucionales:

a) Calidad en la Educacion Superior

b) Prevenciény Actuacion en Casos de Acoso, Discriminacion y Violencia Basada en

Género y Orientacion Sexual
c) Psicologia Educacional y Diferencias Individuales

d) Psicologia de la Salud

2. Por carreras:
En la Carrera de Tecnologia Superior en Tricologia y Cosmiatria
a) Tratamientos Faciales-
b) Terapias Holisticas-
c) Tratamientos corporales-
d) Tratamientos cosmiatricos-
e) Tratamientos tricologicos
f) Bioseguridad en Tricologia y Cosmiatria
g) Diagnostico de lesiones primarias de la piel, cabello y cuero cabelludo

h) Epidemiologia de la Piel y Faneras



En la Carrera de Tecnologia Superior en Gastronomia
a) Soberania alimentaria y patrimonio gastronémico
b) Seguridad alimentaria
c) Alimentacién y nutricion
d) Gestion de bares y restaurantes
e) Desarrollo e innovacion de productos
f) Emprendimientos gastronémicos
En la carrera de Dietética y Cocina Light
a) Fisiologia y Genética de la Nutricion
b) Metabolismo de los Nutrimentos
c) Alimentacion y Sociedad Nacional e Internacional
d) Bromatologia y Quimica de Alimentos
e) Cocina Light
f) Dietoterapia
g) Control Sanitario de Alimentos
h) Nutricion y Dietética en el Ciclo de Vida y el Deporte

En la carrera de Asesoria de Imagen

a) Empresas y Marcas
b) Imagen Personal Integral
c) Etigueta y Protocolo
d) Coaching Ejecutivo
En la carrera de Comercio Exterior y Marketing Internacional

a) Disefio de técnicas, metodologias, procedimientos para alcanzar la eficiencia en
los procesos de comercio exterior (importaciones y exportaciones)

b) Diversificacion de las exportaciones ecuatorianas al mundo, con un comercio justo
gue proteja la produccién y el consumo nacional.

c) Marketing Internacional

d) Fortalecimiento de iniciativas econdmicas de pequefa y mediana escala basadas
en el trabajo, que se orienten a generar empleos nuevos y estables a través del

Comercio Exterior.
Programas Institucionales

e) Salud Mental



f) Calidad Educativa

g) Prevencién de acoso, discriminacion y violencia

h) Nutricion

i) Estudios epidemiolégicos

j) Terapias cosmiatricas y tricologicas
El diagnéstico de necesidades que sustenta la presente planificacion se obtuvo a través
de la matriz FODA en pertinencia con el PEDI, para lo cual se realiz6 un analisis interno

y externo del componente 1+D como se refleja a continuacion:



Interno

Planificacibn y estructura de Investigacion

implementada

Poca participacion de  estudiantes en

producciones cientificas

Lineas de investigacibn aprobadas y en

ejecucion

Falta de participacion de los docentes en

proyectos de investigacion y produccion

cientifica

Participacion en congresos cientificos

Falta de eventos cientificos estudiantiles internos

Docentes con experiencia en investigacion

Escasa produccion de libros, capitulos y articulos

cientificos

Tecnologia avanzada en carreras vigentes

Falta de investigaciones con innovacion

tecnolégica

Proyectos de investigacion y desarrollo en

ejecucion

Falta de automatizacion del registro, seguimiento
y evaluaciéon de los proyectos y actividades de

investigacion y difusion de los resultados.

Los docentes cuentan con acceso a

capacitaciones de investigacion

Alta variabilidad de docentes a Tiempo Parcial




Existe la normativa institucional referida a la

investigacion  (reglamento, instructivos vy

politicas).

Externo

Existe un gran numero de revistas cientificas

hispanoamericanas de alto impacto

La institucién no cuenta con la normativa interna

de innovacion y capacidad de absorcion

Limitada cantidad de convenios externos para la

realizacion de investigaciones cientificas

La Pos pandemia trae consigo la posibilidad de
realizar mas investigaciones relacionadas con

los efectos de la misma.

Elevados costos para procesos de edicion y

publicacion de las editoriales del pais

Incremento de docentes investigadores en el

pais

Las capacitaciones de investigacion y formacion
de redes por la SENESCYT estan mas

direccionadas a las IES publicas.

Con lo anteriormente expuesto y en correspondencia con el PEDI, se plantea la planificacion de las actividades de investigacién para

el aflo 2023, teniendo en cuenta proyectos y publicaciones en relacién al cronograma, tareas y responsables



Duracio

Tarea Tipo de Dias de :
':l Actividad Programas ne;jae La dependient | Dependenci | dependenci Co;r:)len Fin Responsable
( dl’zfs) e a (Kanban) a
1 ;gm:gg;&r\msmn para la 1 No Aplica | No Aplica +0 OZ/gZ/Z 02/g2/2 Rafael Silador
2 Reunion anal!§|s de las Lineas 1 1 FC +1 03/02/2 | 03/02/2 Rafael Silador
de Investigacion 3 3
3 | Planificacion de investigacion 5 2 FC +1 04/32/2 08/22/2 Rafael Silador
4 | Aprobacion de la planificacion 1 3 FC +4 08/g2/2 08/g2/2 Rafael Silador
5 Difusién de la planificacion y 5 4 FC +1 09/02/2 | 13/02/2 Rafael Silador
Lineas de Investigacion 3 3
Matriz presentacion proyecto de
investigacion COD: 2023-TC-
002, titulado: Caracterizacion Estudios 10/02/2 | 24/02/2 | . .
6 | clinica de lesiones tricologicas y | epidemioldgicos 15 > FC +l 3 3 |Amana Velasco
cosmiatricas en personas de la
comunidad de Salasaca
Matriz presentacion proyecto
COD: 2023-TSG-001, titulado: o
7 "Relacion del uso de los Nutricion 15 5 EC +1 10/02/2 | 24/02/2 | Santiago
alimentos basicos tradicionales 3 3 Paredes
y su incidencia en la
subnutricion”
Matriz Avance 1 Proyecto COD: 25/02/2 | 10/04/2 .
8 2023-TC-002 45 6 FC +15 3 3 Ariana Velasco
Matriz Avance 1 Proyecto COD: 25/02/2 | 10/04/2 | Santiago
: 2023-TSG-001 45 ! FC +15 3 3 Paredes
1 | Matriz Avance 2 Proyecto COD: 11/04/2 | 25/05/2 ,
0 | 2023-TC-002 45 8 FC +45 3 3 Ariana Velasco




1 |Matriz Avance 2 Proyecto COD: 11/04/2 | 25/05/2 | Santiago
1 |2023-TSG-001 45 9 FC 45 3 3 Paredes
1 | Informe Final Proyecto COD: 26/05/2 | 09/07/2 .
> | 2023-TC-002 45 10 FC +45 3 3 Ariana Velasco
1 | Informe Final Proyecto COD: 26/05/2 | 09/07/2 | Santiago
3 [2023-TSG-001 45 1 FC 45 3 3 Paredes
1 | Evaluacion de los proyectos de 1 13 FC +45 10/07/2 | 10/07/2 Rafael Silador
4 |investigacion 3 3
1 | Divulgacioén de los proyectos de 1 14 FC +1 11/07/2 | 11/07/2 | Coordinadores
5 | Investigacién 3 3 de Carrera
Publicacion del libro
"Metodologia de la
é Investigacion. Una vision 280 5 FC +1 10/g2/2 16%1/2 Stephania Toro
holistica hacia sus procesos,
leyes y categorias
Publicacion del articulo
"Caracterizacion clinica- .
% epidemioldgica de la pitiriasis _Estudios 30 5 FC +1 10/g2/2 11/g3/2 ?:P;?gs
Capitis y su relacion con los epidemiol6gicos
factores demograficos"
Articulo cientifico "La depresion
1 |como agravante del acné en Salud Mental 10/02/2 | 11/03/2 :
8 | estudiantes universitarios" 30 S FC 1 3 3 Byron Bejarano
(Publicacién)
Articulo cientifico "Opciones Terapias
1 terapeu'glcas para el tratamiento | ~qsmiatricas y 30 5 EC +1 10/02/2 | 11/03/2 Rafael Silador
9 | del estrés y las contracturas tricolégicas 3 3
musculares" (Publicacion)
Articulo cientifico "El papel del y
g estado ecuatoriano frente al Prevencion de 60 18 FC +30 12/g3/2 L g5/2 Denisse Ponce

femicidio" Envio a revista

acoso,




discriminacion y
Violencia

Articulo cientifico "Metodologia
de autoevaluacion para

Calidad en la

i instituciones de educacion Educacion 60 18 FC +30 12/23/2 10/25/2 Rafael Silador
superior con fines de Superior
acreditacion" (Publicacién)
Elaboracién del articulo Calidad en la
2 | "Relacion del liderazgo de Bass Educacion 90 21 FC 160 11/05/2 | 08/08/2 Bvron Beiarano
2 |y Avolio en la educacion Superior 3 3 y ]
superior"
Elaboracion del articulo "La
salud mental en los estudiantes Salud Mental
g en los estudiantes de 60 21 FC +60 11/35/2 09/g7/2 Ariana Velasco
Instituciones de Educacién
Superior. Estudio Comparativo”
Elaboracion del articulo
cientifico "Prevalencia del
2 | sindrome de burnout en una 11/05/2 | 08/08/2 | Santiago
4 | muestra poblacional con Salud Mental 90 21 FC +60 3 3 |Paredes
diferentes actividades
profesionales en Ecuador”
Elaboracién del articulo
cientifico "Impacto de la ISO Calidad en la
2 | 21001 en los sistemas de Educacion 60 21 EC +60 11/05/2 | 09/07/2 | Santiago
5 | evaluacion y mejora de la Superior 3 3 Paredes
calidad en la Educacion
Superior"”
Elaboracién del articulo
2 | cientifico "Efecto del drenaje Terapias 11/05/2 | 08/08/2 .
6 |linfatico Manual en pacientes | cosmiatricasy | 90 21 FC +60 3 3 |SofiaMoya

con edema localizado"

tricoldgicas




Publicaciéon del articulo

2 |"Relacién del liderazgo de Bass 09/08/2 | 07/10/2 :
7 |y Avolio en la educacién 60 22 FC +90 3 3 Byron Bejarano
superior"
Publicacién del articulo "La
salud mental en los estudiantes
é en los estudiantes de 60 23 FC +60 10/27/2 07/;)9/2 Rafael Silador
Instituciones de Educacién
Superior. Estudio Comparativo”
Publicacion del articulo
cientifico "Prevalencia del
2 |sindrome de bu_rnout en una 90 o EC +90 09/08/2 | 06/11/2 | Santiago
9 | muestra poblacional con 3 3 Paredes
diferentes actividades
profesionales en Ecuador”
Publicacién del articulo
cientifico "Impacto de la ISO
3 121001 en los S|sf[emas de 60 o5 EC +60 10/07/2 | 07/09/2 Rafael Silador
0 | evaluacion y mejora de la 3 3
calidad en la Educacion
Superior"
Publicacion del articulo
3 qleqt!flco Efecto del dr(_enaje 60 26 FC +90 09/08/2 | 07/10/2 Sofia Moya
1 |linfatico Manual en pacientes 3 3
con edema localizado"
Certificacion de las
g publicaciones 5 31 FC +1 10/28/2 14/g8/2 Rafael Silador
Introduccidn de la Innovacion en
g las investigaciones de la 5 32 FC +5 15/:(3)8/2 19/28/2 Rafael Silador
Institucion
2 Socializacion de la Innovacién 5 33 FC +5 20/g8/2 24/g8/2 Sofia Moya
3 Crga}c_lon de I.o_s,comltes de_ 5 34 FC +5 25/08/2 | 29/08/2 Sofia Moya
5 | analisis y revision de trabajo 3 3

10




2 I(Ilgg\r/r?;g;og?e?u%%r;encias de la 5 35 FC +5 30/g8/2 03/29/2 Secretaria
3 Inscripciones 30 36 FC +5 04/29/2 03/%0/2 Secretaria
g Recepcién de Ponencias 30 37 FC +30 04%0/2 02%1/2 Eduardo Bascé
S Revision de las Ponencias 30 38 FC +30 03/?/2 02/%2/2 Eduardo Basco
g [l Jornada Cientifica 5 39 FC +30 03%2/2 07%2/2 Eduardo Basco
411 I(\:/Iizr:t%g:a;s de la Jornada 60 40 EC +5 08/%2/2 05/22/2 Financiero
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Para realizar la planificacion de investigacibn se tuvo en cuenta los recursos
presupuestarios, humanos, tecnoldgicos y matriculas estudiantiles. Se contrastaron con
los objetivos de la institucion y la articulacion entre la planificacién a corto plazo con el
PEDI, a partir de ello, se plantean los indicadores de medicién para evaluar el

cumplimiento de cada una de las actividades previstas para el afio 2023.

_ A TE
Ing. Rafael Silador \ %\

Coordinador de Inve

-
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